Festival Znanosti
23.-28. travnja 2012.

Popularno predavanje

Petak, 27. travnja 2012. od 09:00 do 12:00
Kineziloski fakultet Split
Teslina 6
Radionica KIF -sportska dvorana ili ucionica

Wii konzola u kineziolo§kit’n mjerenjima
ALEN MILETIC
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Festival Znanosti

Ravnoteza je sposobnost odrzavanja ravnoteznog polozaja uz analizu informacija o
polozaju tijela koje dolaze putem kinestetickih i vidnih receptora. U strukturi motorickih
sposobnosti ravnoteza pripada mehanizmu za reguliranje kretanja, odnosno podmehanizmu za
sinergijsku regulaciju i regulaciju tonusa, a dijeli se na ravnotezu otvorenim 1 ravnotezu
zatvorenim o¢ima. Kod djece mlade Skolske dobi mjerenje ravnoteze putem Vii konzole
mogla bi se posti¢i bolja motiviranost, zabavnost mjerenja (mjerenje kroz igru i natjecanje), a
istovremeno, primjenom Vii konzole u treningu ravnoteZe moze se poticati senzorno-

motoricka reakcija.



